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In copertina Juan Fernandez EI Labrador,
“Natura morta con uva, mele, castagne e anfora di terracotta”, Madrid (Prado)
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UNPROCETTO VISIBILE

"Il riso si fa pit facile di minuto in minuto, spillato con prodi-
galita, lasciato in mancia a ogni parola spiritosa. | gruppi si
trasformano pit rapidamente, si allargano con nuovi arrivi, si
dissolvono e si formano nell'attimo di un respiro; ci sono gia
ragazze sicure di sé che gironzolano ondeggiando di qua e dila
tra altre piti rigide e ferme, diventano per un dinamico gioioso
momento il centro di un gruppo, e poi, eccitate per il trionfo,
scivolano via fra un mare di visi e voci e colori mutevoli sotto la
luce sempre cangiante.”

Francis Scott Key Fitzgerald

Questa € la descrizione di un momento di festa che ci au-
guriamo sia soprattutto nella parte finale I'augurio di cio che
tra breve caratterizzera come ormai da quasi mezzo secolo
la frazione di Redivo e tutta Averara. Certamente & molto
diverso il contesto ma in tutti questi anni di certo non sono
mancati “visi e voci e colori” alla Sagra della castagna e soprat-
tutto le risate e i canti che hanno unito molteplici presenze
in giornate di spensieratezza. Ottobre ci regala insieme ai
frutti anche questo momento che concludera l'attivita mol-
to intensa di questo 2023. Riportiamo in questo numero,
come da consuetudine, l'intero programma della 49 Sagra
della castagna che sara scaricabile dal nostro sito www.
castanicoltoriaverarait e sui social facebook e instagram.




SACGRADELLA CASTAGNA: LARES

Puntuale come sempre da 49 anni arriva il tem-
SEIESE 21 po della Sagra di Averara, l'occasione per unire

la comunita in un unico intento partecipativo.

Uttimato il gravoso impegno dei corsi formativi di costru-
zione in pietra a secco eccoci pronti per la nuova edizione
della Sagra della castagna di Averarg, la 492 Proprio cosl, 49
edizioni che rappresentano idealmente una generazione, tan-
ti volti molti cambiamenti. Anche la Sagra € mutata negli anni
fino a diventare I'appuntamento atteso da molti per ritrovarsi,
scoprire nuove iniziative e soprattutto fare festa. Anche per
questa occasione tutte le associazioni presenti sul territorio
daranno il meglio per garantire la buona riuscita dellevento
ben sapendo che il prossimo anno per l'edizione numero
50 limpegno sara ancora maggiore. Quindi anche se l'edizio-
ne 2023 non ha ancora preso il via si sta gia lavorando per
proporre un'edizione “speciale” per il prossimo anno. Idee ci
sono e la volonta di festeggiare al meglio il mezzo secolo
anche. Godiamoci quindi in attesa questa edizione che tor
na nella veste delle cinque giornate dopo la pausa Covid il
Cui programma ¢ risultato essere la somma di suggerimenti
pervenuti da varie fonti. Il risultato € certamente rivolto a
soddisfare i nostri ospiti ma soprattutto la nostra comunita.

Locandina della 49° Sagra della Castagna di Averara
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SAGRA DELLACASTACNA: IL PROCRAMMA

Un programma come sempre ricco in grado
SETTEMBRE 2023 Rwise isfare tutti i nostri tradizionali ospiti
ma anche preludio dei festeggiamenti pre-
visti per il prossimo anno quando la Sagra

della Castagna di Averara compira 50 anni.

- Programma della Sagra : sabato di boschi 7 ottobre

- ore 8.00 “Escursione alla Corna”, (*) escursione alla cima
Corna con possibilita pranzo al rifugio Cantedoldo.
Tel 333 6607671 (Fabio) - 333 4569527 (Pierpaolo).
Per eventuale navetta tel 353 4298349 (Davide)

- ore 11.00 “Pietra e anime”, inaugurazione mostra fo-
tografica motlto particolare di Luca Geneletti nell’ ex
cinema di Averara con aperitivo.

- ore 14.00 “Facciamo quadrato”, colori, dettagli, creativita
e castagne giocando d'autunno nel castagneto ricco di
iniziative per i piti piccoli. Partenza da Soluna ore 14.30

- ore 16.30 “Primavera / Autunno”,  merenda/aperitivo
in un insieme di sapori da gustare in compagnia al
“Punto di Guardia” del castagneto

- ore 18.00 “Bramiti sparsi”, apericena con i cervi in Can-
tedoldo accompagnati da Flavio Galizzi all'ascolto del
richiamo amoroso dei cervi a Cantedoldo. Con ape-
ricena al rifugio Cantedoldo. Posti limitati (*)



- ore 20.00 “Arte in luce”,inaugurazione nuove luci in S.Giacomo
a cura del progetto le Terre dei Baschenis.

- Programma della Sagra : domenica di storie 8 ottobre

- ore 10.00 “Lessenza di Soluna”, racconto di un lungo
viaggio tra le erbe e i profumi.raccontata dai protagonisti

- ore 12.00 “Scegli e gusta” tradizionale ristorazione della Sa-
gra, 4 proposte, la scelta € tua e dove consumarla..anche

- ore 12.00 “Tutto castagna’, menu a base di castagna del
ristorante “LaTana” di Bergamo Alta. Numero chiuso (¥)

- ore 14.30 “Castagni e castanicoltori”, itinerario narrante
in compagnia di Lorenzo Lego. Storia e curiosita dell Asso-
ciazione tra i castagni secolari. Ritrovo a Soluna

- ore 16.00*La tombola dei pit piccoli”’, mini tombola par-
ticolare per piccoli ospiti

- ore 17.00 “Turris Sapientiae”, racconto a quattro voci di
un affresco, patrimonio averarese unico in Europa

- Programma della Sagra : mercoledi di raccolta 11 ottobre

- ore 10.00 “Castanicoltori per un giorno”, raccolta casta-
gne e consegna per l'essicazione. Dalle 14.30 riservata
anche ai piccoli ospiti della Sagra

- Programma della Sagra : venerdi di raccolta 13 ottobre
- ore 10.00 “Castanicoltori per un giorno 2.0", raccolta



castagne e consegna per l'essicazione. Dalle 14.30 ri-
servata anche ai piu piccoli

- ore 20.00 “Arte in luce”,inaugurazione nuove luci in S.Giacomo
a cura del progetto le Terre dei Baschenis.

Programma della Sagra : sabato d'incontri 14 ottobre

- ore 10.00 " | Giganti silenziosi", itinerario guidato ricco di sor
prese tra i castagni secolari della Valmora. (¥)

- ore 15.00 “Da San Rocco a San Pantaleone”, itinerario tra i
castagni secolari abbandonati con aperitivo nella frazione
Costa. Ritrovo alla frazione Redivo (¥)

- ore 17.30 "Storie di vini", la storia con degustazione di 5 vini
pregiati, dalla piantumazione alla commercializzazione
con l'enologo Roberto Ravelli (loc. Redivo)

- ore 19.00 “Tempi grami” ristoro d'osteria in un' atmosfera
speciale

- ore 21.00"a nostra musica” tradizionale appuntamento con la
musica folk degli “Aghi di Pino”

- Programma della Sagra : domenica di gioco 15 ottobre

- ore 9.30"Tra pietre e sassi 2023" itinerario con il geologo
Filippo Leopardi tra pietre, calchere, cave e costruzioni
in pietra a secco con il geologo Filippo Leopardi (*)

- ore 11.00 “Alambicchiamoci”, Gianfranco Goglio alchi-



mista di giornata mostra la tecnica di distillazione
della genziana

- ore 12.00 “Scegli e gusta”, tradizionale ristorazione della Sa-
gra, 4 proposte, la scelta € tua e dove consumarla..anche

- ore 14.00 "Lame chiodi e maestria”, isole di lavoro e
dimostrazione di artigiani di un tempo

- ore 15.00 “Si giocal”, sul sagrato di San Pantaleone una
serie di sfide giocose per i piu piccoli

- ore 17.00 "“La tombola dei pit piccoli”’, mini tombola par-
ticolare riservata ai piccoli ospiti della Sagra

- Per la durata della Sagra sara possibile, su richiesta, la raccol-
ta delle castagne nella zona del Castagneto solo se accom-
pagnati da un incaricato dell'Associazione

- 'azienda di erbe officinali Soluna sara visitabile nei due weekend

- Servizio bar e vendita caldarroste dalle 14.00 pertutta la du-
rata della Sagra in frazione Redivo escluso sabato 7 ottobre

- Per alcuni eventi contraddistinti con (¥) & consigliata la prenotazione

- In caso di maltempo gli eventi potranno subire modifiche segna-

late sulla pagina facebook dell’Associazione

- IMPORTANTE: per tutte le escursioni & necessario un abbi-
gliamento idoneo

Per la durata della manifestazione alcune vie saranno chiuse
al traffico. Consigliamo quindi di utilizzare i parcheggi segna-
lati dall'organizzazione in zona. Benvenuti!



AVERARA: CENTRO DINTERESSE FORMATIVG

Matteo Ferazzini alunno della 3°B dell'lstituto
SETTEMBRE 2023 Comprensivo di Leffe Polo Solastico “Cav. Gianni
Radici”, ha svolto una minuziosa tesina su Ave-
rara, sara ospite speciale alla prossima Sagra.

Quando capita che un ragazzo metta al centro del suo percorso
scolastico una ricerca affine a quello che ¢ il cuore del progetto
portato avanti da ormai quasi 10 anni dalla nostra Associazione,
allora ti accorgi che uno degli aspetti piti importanti posti al cen-
tro del percorso prende forma. LAssociazione con il comparto
Ditattica e Sociale pone particolare attenzione a tutto quanto &
inerente la formazione conoscitiva del territorio a tutto campo
e contributi come quello di Matteo Ferazzini non fanno altro
che incoraggiarci a proseguire nellimpegno profuso in questi
anni. Matteo, che frequenta un Istituto della Valle Seriana ci ha
particolarmente sorpreso per come ha saputo svolgere la sua
preparazione inerente le materie di studio utilizzando come ri-
ferimento Averara. La sua € una ricerca che si € awalsa di molti
materiali prodotti a titolo divulgativo proprio dalla nostra Asso-
ciazione alla quale non a caso dedica uno dei capitoli della sua
tesina. Proprio per questo motivo Matteo sara nostro ospite in
occasione della prossima Sagra della Castagna nella giornata di
domenica 8 ottobre. Ma non basta, recentemente siamo stati
coinvolti da alcuni studenti del Politecnico di Milano che avra
Averara al centro della loro tesi.A presto maggiori informazioni.



Pagina estratta dalla tesina di Matteo Ferazzini alunno di terza Media




MURI A SECCO: UNA SCOMMESSA VINTA

In questo mese si & chiuso il ciclo di corsi per
SETTEMBRE 2023 gy s pietra a secco organizzati nel
2023 dalla nostra Associazione. Il risultato fi-
nale ci spinge a proseguire la strada intrapresa.

Dopo i sei corsi introduttivi di tecniche costruttive in pietra a
secco, organizzati in questi ultimi tre anni, possiamo tracciare un
primo bilancio dell'esperienza, anticipando una successiva e pit
approfondita analisi. Durante i corsi di luglio e settembre sono
stati ricostruiti complessivamente 22 metri di muro a secco che
sommati ai |6 metri del corso di agosto sono un risultato im-
portante. Importante & anche il dato relativo alleta media dei
partecipanti che risulta essere sotto i 40 anni ma soprattutto
la provenienza degli stessi, risultata essere la piu diversificata
ma con una percentuale soddisfacente di residenti in Valle, in
gran parte giovani, punto questo tra piu significativi dellinizia-
tiva. Tutti questi dati saranno spunto di ulteriori precisazioni e
riflessioni utili a sviluppare nei prossimi anni iniziative, riguardanti
la costruzione in pietra a secco, finalizzate come gia preceden-
temente dichiarato, alla formazione di un presidio in Averara
di questa tecnica costruttiva. Chiudiamo ringraziando il grup-
po Infrastrutture e Ambiente dell Associazione che ha gestito
in modo esemplare e molto professionale I'organizzazione dei
corsi e tutti i formatori che generosamente hanno contribuito
alla buona riuscita di questa che non & piu solo “un‘esperienza”.
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