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149- MANINA GIALLA

La manina o ditola gialla & un fun-
go dall’aspetto curioso e allo stesso
tempo appariscente: ha infatti una
struttura ramificata e coralliforme. |
suoi rami, divisi in molte parti a loro
volta ramificate, sono molto fragili, di
colore giallo chiaro. La sua carne &
bianca, un po’ acquosa e molto tene-
ra. Nei giovani esemplari ha un gra-
devole profumo di fungo ed un ottimo
sapore ma ricordiamo che non va
consumata cruda ma previa cottura.
Si consiglia la raccolta solo di esem-
plari giovani, nei boschi di conifere e
di latifoglie (castagni, faggi e betulle).
La manina fa la sua comparsa verso
la fine dell’'estate e la si pud racco-
gliere quasi fino alla fine dell’autunno
in gran parte dell’ltalia settentrionale
e centrale. Di norma puo raggiungere
i 18-20 centimetri di altezza.
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