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La Dulcamara o “Morella rampicante” 
è una pianta perenne alta dai 60 ai 120 
cm appartenente alla famiglia delle So-
lanacee come le patate, le melanzane 
e i pomodori. Il nome generico solanum 
(consolazione, conforto) deriva dalle pro-
prietà sedative di alcune specie; il nome 
specifico significa “dolce-amaro” è dato 
dal suo sapore. è una pianta rampicante 
e si riconosce per i suoi fiori a forma di 
stella di colore violetto e per le sue bac-
che verdi all’inizio e rosse alla maturazio-
ne (sono velenose). 
Pianta comune su tutto il territorio italiano, 
vegeta in luoghi freschi e piuttosto umi-
di, su terreni incolti, sulle rive di torrenti. 
I rametti, dal sapore prima amaro e poi 
dolce, venivano masticati come i ramet-
ti di liquirizia. Gli steli erano usati fin dal 
tempo dei Greci per curare numerosi 
disturbi, tra i quali contusioni e verruche.
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