
CROèL AVERARA



Arbusto di medio-grandi dimensioni, comu-
nissimo lungo le siepi campestri, nei boschi e 
presso i casolari di campagna.
La pianta presenta rami con midollo molto 
grosso, bianco, leggerissimo e compatto. Per 
questo, veniva usato per costruire giochi po-
polari di origine contadina come lo “s-ciopa-
rolo” (schioppo/fucile) tagliando una porzione 
di ramo, togliendo il midollo ed inserendo al 
suo posto un ramo poco più lungo e di pari 
diametro del midollo appena tolto. Facendo 
scorrere velocemente il rametto interno, si fa-
ceva partire una pallina di canapa arrotolata e 
posta all’estremità dello “s-cioparolo”. Era un 
gioco povero e antico di cui oramai si sono 
quasi perse le tracce. 
Con i fiori si fa uno sciroppo, da diluire poi con 
acqua, ottenendo una bevanda dissetante e si 
ricava un estratto utilizzato per la produzione 
della sambuca. Con le bacche mature si può 
fare una confettura ottima.
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