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Sono una decina le specie spontanee sul 
territorio nazionale, con fioritura invernale o 
ai primi tepori primaverili e fiori di vari colo-
ri. La varietà niger, nota anche come Rosa di 
Natale, è una pianta velenosa che emana un 
odore acre. Le foglie sono di grandi dimensio-
ni e verde scuro; i fiori sono singoli o a cop-
pie, di colore bianco, rosa o rosso-porpora. 
La specie è in pericolo soprattutto in Brianza, 
dove esiste il deprecabile costume di farne 
mazzi per i cimiteri. Da non confondere con 
l’Elleboro bianco, coltivato, che si riferisce a 
specie di un altro genere il Veratrum album. 
L’elleboro foetidus, diffuso in luoghi sassosi 
e cespugliosi, è di colore verde pallido, i fiori 
sono verdastri marginati di rosso-brunastro, la 
pianta emana un odore nauseabondo. La pol-
vere, ricavata dalle radici e dai rizomi raccolti 
in primavera o in autunno, ha proprietà car-
diotoniche, narcotiche, emetiche e curative 
degli edemi; è anche un purgante drastico.
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