
CROèL AVERARA



Nel territorio comunale di Averara la 
presenza del castagno trova una con-
dizione pedoclimatica particolarmente 
favorevole che ne fa uno dei siti più set-
tentrionali della provincia bergamasca. 
Il progetto “Castagneto Aureo” valorizza 
una porzione sugli 800 metri slm attrez-
zata per i visitatori con panchine, tavoli e 
acqua potabile. La coltivazione del frutto 
è attestata dalla presenza del toponimo 
“Castegnù”, a monte della contrada Co-
sta, e di alcuni soggetti secolari innestati 
fra cui spicca quello di Soluna, albero 
monumentale della bergamasca. 
La tradizione orale ricorda che in inverno 
era consuetudine cuocere le castagne 
come cena per la famiglia ma, nei primi 
giorni di novembre, si cuocevano razioni 
più abbondanti poiché, prima di coricar-
si, era buon uso lasciare sul tavolo un 
piatto di castagne cotte per i defunti. 
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